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Aprofunda conhecimentos especificos ja
introduzidos nos anos anteriores nas cadeiras de
Materiais de Construcao, Fisica das Construcoes,
Tecnologia das Construcoes e Direcao de Obras;

Introduz areas adicionais de conhecimento
(reabilitacao, segurancga, sustentabilidade ...)

Disponibiliza a informacao necessaria para o
inicio da actividade no sector produtivo da
construcao;

Abre horizontes para posteriores estudos de
pos-graduacao no dominio dos materiais e das
ciéncias da construcao.



... além das suas areas especificas de intervencao —
onde os edificios tém lugar de destaque, mas nao
esgotam o leque de matérias abordadas - privilegia
uma visao interdisciplinar e integrada da
Engenharia Civil

e empenha-se no desenvolvimento da capacidade
de dialogo técnico com outras especialidades
envolvidas no processo da construcao
(Arquitectura, Gestao, Electrotecnia, etc.).




e Umdades Curricula resﬂdo
PEeIrcurso 2022/2023

Ano 1. Sem 1e2

> Tecnologia das Construcoes

> CGestao e Direcao de obras

> sustentabilidade na Construcao

ANno 2. Sem 1

Acustica Aplicada

Comportamento Térmico e Energético de Edificios
Instalacoes e Sistemas Técnicos em Edificios
Projeto Nao-Estrutural de Edificios

PReabilitacao Nao-Estrutural
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Objetivos

Dotar os alunos de conhecimentos sobre
tecnologia de construcao que lhes permitam:

« Conceber, calcular e definir condi¢coes de
execucao de elementos primarios de :
construcao (paredes, coberturas, pavimentos
e envidracados).

 Dimensionar redes prediais de
abastecimento de agua, de esgotos
domeésticos e de esgotos pluviais.

« Conhecer os diversos tipos de materiais de
construcao disponiveis para a construcao de
fachadas, coberturas, pavimentos e
envidracados.
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Conteudos programaticos
* Acoes em estruturas.

* Paredes, Coberturas e Pavimentos: Estudo
dos elementos primarios da construcao e a sua
contribuicao para o desempenho higrotérmico
dos edificios. Abordagem sobre as exigéncias
funcionais e descricao e identificacao das
caracteristicas de materiais, camadas técnicas e
acabamento dos diferentes elementos
construtivos.

e Janelas.

* Instalagcoes de aguas e esgotos em edificios.
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Aulas Teédricas e Praticas em que se
intercala a exposicao dos conceitos e
teoria, com a apresentacao de exemplos
praticos que enquadrem os alunos com
a matéria

Avaliacao:

Parte tedrica

2 Frequéncias realizados durante as
aulas ou Exame final (10 valores);

Parte patica

Exercicios a realizar durante as aulas (3
valores), a realizar em grupos de 2 ou 3
alunos

Exame final (7 valores)
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Objetivos

Fornecer aos alunos os principais conceitos, principios e
teorias que permitem explicar e compreender o ambiente
de producao dos estaleiros, bem como as tarefas dos
intervenientes com particular atencao aos dominios da
gestao e direcao técnica dos trabalhos

Perfil de Construgoes
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Conteudos programaticos

* Intervenientes e documentos contratuais das
obras

 Mapas de quantidades

 Orcamentacao dos trabalhos

« Autos de medicao

 Revisao de precos

* O estaleiro de uma obra

* Os equipamentos para a execucao

 Programacao e planeamento de obras

« A gestao informatica de recursos

- Segurancga e saude no trabalho
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Aulas Teoérico-Praticas

A metodologia de ensino baseia-se sobretudo na
exposicao oral recorrendo ao auxilio de material
(folhetos, graficos, fotografia)

Avaliacao:
Exame
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Objetivos

Dotar os alunos de conhecimentos sobre a
Construcao Sustentavel.

No ambito desta disciplina, os alunos irao:

« Compreender o conceito de sustentabilidade

 Compreender o impacto do setor da
construgcao no meio ambiente

- Familiarizar-se com critérios de avaliacao da
sustentabilidade da construgao

- Adquirir competéncias que permitam fazer
escolhas sustentaveis a nivel de materiais e
tecnologias

Perfil de Construcoes



Programa

1. Fundamentos da Construcao Sustentavel
« Desenvolvimento Sustentavel e Construgcao
Sustentavel — definigdes e vocabulario
- Etica e Desenvolvimento Sustentavel
« As principais preocupagoes ambientais e de recursos
« Avaliagcao da Construgao Sustentavel — analise do ciclo

de vida; sistemas de certificagcdao ambiental de edificios j )

2. Projeto da Construcao Sustentavel
« Sustentabilidade do local e da paisagem
 Energia e reducao da pegada de carbono
* Gestao da agua pluvial e da agua potavel
« Sustentabilidade dos Materiais de Construgao
« Qualidade do ambiente interior

3. Implementacao da Construcao Sustentavel
» Operagoes de construgao
* Plano de protecao do local
* Gestao da Qualidade do Ar Interior durante a
construgao
* Gestao dos Materiais de Construgcao
* Gestao dos Residuos de Construcao e Demoligao
« Comissionamento dos edificios
* Aspetos econémicos na Construgcao Sustentavel

Perfil de Construgoes
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sustentabilidade Constru@ao

= Aulas Tedrico-Praticas em que se
intercala a exposicao dos conceitos e
teoria, com a apresentacao de
exemplos praticos que enquadrem os
alunos com a matéria

 Avaliacao
o Trabalho de sintese individual
o Trabalho de investigacao/projeto
em grupo a realizar em grupos de 3
alunos, com apresentacao numa
das aulas
o Exame final

e Docente
Julieta Antonio
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Aprofundamento das nogdes de aclst
modelos de analise de condicio
acustico.

Conhecimento de novas areas de intervencao:
0S, acustica dos espacos publicos,
» de trafego, barreiras acusticas...

islacao e normalizacoes aplicaveis.

dos equipamentos de medicao e
trolo do ruido.
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Aulas Teodrico-Praticas, com exposicao dos conceitos e
teoria, e com a resolucao de exercicios e aplicacoes
praticas.

Avaliacao:

2 Frequéncias realizados durante as aulas ou Exame final
(80%);

Trabalho de sintese (20%), a realizar em grupos de 2 ou 3
alunos, com apresentacao numa das aulas.

Docentes: Professor Paulo Amado Mendes
Professor Diogo Mateus
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Programa:
- Caracterizacao térmica de elementos de solucoes construtivas
« Simulagao numérica do comportamento térmico e energético;

+ Métodos experimentais de caracterizacao de comportamento
térmico.

* Regras de qualidade térmica, desempenho energético e de qualidade
do ar interior

« Conceitos de Utilizagcao Racional de Energia
- Estratégias bioclimaticas;
* Passive House;

- Sistemas de energias renovaveis. Perfil de Construg¢oes



Exemplos

Dominar
Explorar
ferramentas o
: : técnica de
de simulacao
= termografia
energética

Ensaios !
e
laboratoriais |
Ficar a
conhecer as
metodologias Conhecer teste

de certificacao de pressurizacao

energetica
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e AulasTeoérico-praticas
* Participacao de convidados da industria e de centros de
investigacao

- Avaliacao:
- “Trabalho de investigagdo” (15%);
- “Trabalho de sintese” (25%)

- Exame (60%);

« Docente: Professor Nuno Simoes
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= Enereetlco de Edificios

- Estao previstos seminarios envolvendo convidados: Passive

House, Sistemas Envidracados, Sistemas de Isolamento




l“Stﬂ'ﬂ(}OES Tecnicas em
Edificios
i '% - ‘,Q; ! Conteudos programaticos:
TE L |ET ¢+ Abastecimento predial de aguas; redes com
e ™ retorno;
. «. ° Instalagbes de combate a incéndio
- Elementos especiais em redes de aguas;

* Redes de agua para aquecimento ambiente;

- Sistemas de producao de agua quente com
coletores solares térmicos

 Drenagem de aguas residuais/aguas pluviais

* Instalacoes de bombagem de aguas residuais

e pluviais
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Instalacdes Técnicas em

Edificios

Conteudos programaticos:

Reutilizagao de aguas residuais e pluviais
Instalacoes de tratamento e destino final de
aguas residuais

Sistemas de producao de energia elétrica em
edificios: micro e mini-geracao

Conceitos complementares sobre outras
redes: gas natural, AVAC, redes elétricas,
telecomunicacgoées,...

Nocoes basicas sobre domética

Perfil de Construgoes



Edificic

Aulas:

« Exposicao da matéria tedrica;

* Resolugao acompanhada de exercicios;

« Acompanhamento da elaboracao do projeto

Avaliacao:
« Trabalho pratico/projeto;

Docente:
 Professor Fernando Branco

Perfil de Construgoes



Objef'vos

Dotar os/as alunos/as de conhecimentos sélidos dos
fundamentos da area de concecao e projeto de
edificios, no que respeita as suas componentes nao
estruturais.

Comportamento térmico, comportamento acustico e
instalacoes de aguas e esgotos e reabilitacao nao
estrutural.

Perfil de Construgoes



. Drojeto Nao-FEst —
Edificios

Programa:
PARTE A - Aspetos gerais de um projeto:
* Fases e pecas de um projeto;
 Enquadramento e notas gerais sobre as especialidades nao-
estruturais no projeto de um edificio;
PARTE B - Aspetos especificos relacionados com o projeto de
algumas especialidades nao-estruturais:
* Exigéncias e requisitos regulamentares
e Abordagem ao projeto das especialidades de térmica, acustica
e aguas e esgotos:

- caraterizacao do edificio

- metodologias de calculo correntemente adotadas

- materiais e solugoes construtivas

- memoria descritiva e pecas desenhadas usuais
PARTE C - Desenvolvimento de projetos pelos alunos

Perfil de Construgoes
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1tural de
Edificios

« Aulas Teoérico-Praticas com exposicao detalhada,
recorrendo a meios audiovisuais, dos conceitos,
principios e teorias fundamentais e com a abordagem de

exemplos praticos. Desenvolvimento dos projetos pelos
alunos.

 Avaliagao:
* Projeto

« Docente: Professor Fernando Branco
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Sensibilizacao para os processos de manutencao,
reabilitacao e requalificacao de edificios fora do ambito
das intervencoes estruturais.

Conhecimento especifico de técnicas e materiais de
diagnoéstico e reabilitacao de patologias nao-estruturais.

Preparagao basica para a actividade de projecto no
dominio da reabilitacao.
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Aulas Tedrico-praticas e visitas de estudo;

Avaliacao:
Trabalhos de grupo (8 valores)
Exame final (12 valores);

Docente: Professor Mendes da Silva
Professora Isabel Torres

Perfil de Construgoes

|




Visitas de Estudo
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sitas de Estudo
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